Sitovani

Cile bloku

¢ pochopeni k éemu nam slouzi sitovani

e rozumi pojmim minutové sitovani a tradi¢ni sitovani
e rozvijat samostatného mysleni o pfinosech sitovani

e pochopeni vyznamu rozmanitosti pro tvorbu funkéni sité kontaktl- Umi naplanovat
sitovaci akci

Skupina
6- 20 osob

Material
e papir A4, psaci potreby, flipchartovy papir, barevné fixy

Délka v min.
160 min.

Shrnuti

1. Sitovani - doplri chybéjici slova

2. Pojmy — minutové sitovani a tradi¢ni sitovani
3. Profese

4, Sitovaci akce

5. Pfinos sitovani

Instrukce

1. Sitovani - dopli chybéjici slova

Lektor zadd ucastnikiim individualni Ukol - uspofadat informace a doplnit chybéjici slova
v textu pfilohy €. 1.

Dopln chybéjici slova:

Po doplnéni text probéhne skupinovy brainstorming na téma:

Jaké jsou pFinosy sitovani?

Vystupy zapiSe lektor na flipchart.

2. Pojmy — minutové sitovani a tradiéni sitovani

Lektor rozdéli skupinu do dvojic. Polovina dvojic ma 10 minut na to, aby zjistila, co je to
minutové sitovani - networking. Druha polovina ma 10 minut na to, aby zjistila co to je
tradicni sitovani. K pInéni ukolu vyuZiva dvojice internet.

V druhé casti ukolu lektor vyzve, aby kazda dvojice vlastnimi slovy popsala, co to je
minutové sitovani a co je to tradi¢ni sitovani. Kazda dalsi dvojice doplni to, co jesté nebylo
receno.

V tfeti ¢asti ukolu se spoji dvojice do Ctvefic, tak aby se spojily dvojice pracujici na tradi¢nim
a minutovém sitovani a zamysli v ¢em je kazdy styl sitovani pfinosny? Svoji odpovéd skupina
zdlGvodni pfi prezentaci.

3. Profese

Lektor rozdéli ucastniky na 4 skupiny.
Kazda skupina si vybere jednu profesi, kterou bude predstavovat.
Z uvedené nabidky si pak vybere 5 profesi, s kterymi by bylo podle nich pro jejich profesi

vevs
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Zaroven nabidne mozZnou protisluzbu, co by pro né mohla dana profese udélat.
Vysledek prezentuje kazda skupina ostatnim.
Vystupy oddvodni ostatnim.

4, Sitovaci akce

Lektor rozdéli ucastniky do 4 skupin.

Kazda skupina pracuje na jednotném zadani.

Navrhnout originalni zpGsob sitovaci akce.

Svlj ndpad prezentuje pred celou skupinou..

Prezentace musi zahrnovat:

e misto a ¢as konani

e popis akce

e argumenty, ¢im je akce odlisnd od ostatnich a ¢im je jedinecna a efektivni
e pro koho je akce urcena

e adalsi nezbytné informace

Uéastnici se mohou inspirovat napf. z jiz aktualnich nabidek networkingovych center.

5. Pfinos sitovani - desatero

Zavérecna reflexe, kdy lektor vyzve Gcastniky k sepsani desatera sitovani.
Uvodni zahtivaci otazky pro celou skupinu:

e Mate osobni zkusenosti, Ze jste vyuZili vasich kontakt( na uréitych mistech?
e Velmi Casto se tyto kontakty uplatriuji napfiklad pfi hledani brigady?

o Setkalijste se jiz s tim?

o Co si myslite, Ze je nejdlleZitéjsi pfi navazovani kontaktu?

o Jak by mél ¢lovék pUsobit?

Poté rozdéli lektor Ucastniky do 4 skupin a vyzve je k sepsani bodového desatera na velky
flipchartovy papir.
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Prilohy

Priloha 1: Doplni chybéjici slova

vesr s

Dopln chybéjici slova:

N slouzi prfedevsim k rozvijeni o vztahov. vztahd. Networking
vam pomaha vytvaret s kontaktl, poznavat nové lidi, ktefi vam ¢i vasi firmé
mohou byt v budoucnu ndpomaoci.

N c poradaji pro uchazece mnoho akci. Napfiklad se jednd
o zdbavné akce, ranni snidané spojené s predndskou, patecni vecirky a jiné.

Jaké jsou pfinosy sitovani?

Pfinosy sitovani - priklady:

e poznavani novych lidi, moZnost rozsitit povédomi o nasi firmé, podnikani — udélat
si reklamu

¢ budovani obchodnich vztah, zisk daleZitych kontakt( a pod.

e prijemné straveny cas ve spolecnosti

e osobni rozvoj — tzv. elevator pitch — zddrazit jenom to nejdllezitéjsi béhem nékolika
sekund

Pfiloha 2: Minutové sitovani — networking

Forma sitovani, ktera funguje na podobném principu jako bleskové rande. Uchaze¢i maji
vzdy jen nékolik sekund na to, aby se predstavili a vzajemné se poznali. Vzdy mezi sebou
hovofi dva uchazeci a dvojice se po kratkém case stfidaji. VétSinou po této ¢asti nasleduje
uz Cast volnéjsi, méné rizena, kdy mlzete jiz sami rozvijet vase obchodni vztahy s vybranymi
jedinci.

http://minutovynetworking.cz/
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Prilohy
Priloha 2: Tradi¢ni sitovani

:Q: Tip €. 1 — Nejde jen o byznys

Podle nedavného prizkumu sité LinkedIN je networking stale nejefektivnéjsi néstroj pro
obsazovani volnych pozic. Diky nejrtiiznéjsim akcim a sitim znamych si Udajné naslo stavajici
pozici az 85 procent respondent(. Zaroveri by ale nebylo dobré brat networking za kazdou
cenu pouze jako nastroj, jak nabidnout své dovednosti ¢i produkty co nejvice lidem. Proto
je dobré chodit na networkingové akce bez ocekavani a byt otevieni novym vécem.
Mozna sice nepotkate nikoho, kdo by zrovna poptaval vasi specializaci, na druhou stranu
ale mGZete najit nového partaka na tenis nebo vésnivého véelare, ktery vas bude zasobovat
kvalitnim domacim medem. KdyZ navic prestanete myslet jen na obchod, pravdépodobné
objevite ono skryté kouzlo networkingu a uZijete si zajimavé konverzace na mnohdy zcela
nova témata.

:Q: Tip €. 2 — Hledejte spolecné poslani ¢i hodnoty

Networkingovych akci a klubl je dnes neprfeberné mnoistvi a je tak Casto tézké se
zorientovat v tom, ktery miZe mit pfinos pravé pro nas. Nejlepsi je proto vybirat setkani
lidi, ktefi maji spolecné poslani, hodnoty ¢i pohled na svét. ,V takovych pfipadech jsou
Ucastnici naladéni na stejnou vinu a od pocatku maji fadu spolecnych témat,” potvrzuje Jifi
Jemelka, spoluzakladatel neformalniho sdruzeni kfestanskych podnikateld KOMPAS, které
kazdého ctvrt roku pofadd setkani pro obchodniky, manazery a Zivnostniky, jez spojuje
kiestanska vira. Uastnici zde tudi? snadno navazou a upevni dosavadni pracovni vztahy,
navic s kolegy, ktefi zastavaji podobny svétonazor.

:Qz Tip €. 3 — Propojujte ostatni

Osvédcena rada zkuSenych networkerl zni: ,Pfemyslejte, co miZete udélat pro druhé.”
Vétsina téch, ktefi se jdou seznamovat jen s myslenkami na vlastni prospéch, proto pfilis
Uspésna neni. Daleko lepsi dojem udélaji ti, ktefi naslouchaji, umi poradit nebo vas
pfipadné propojit s ¢lovékem, jenZz umi nebo znd néco, co se vdm momentdlné hodi. A az
prijde na véc, nebudete mit problém takového c¢lovéka na oplatku doporucit. Pokud ale
nékdo vpadne do konverzace, rozddva vizitky na vSechny strany a mluvi jen o sobé, malo-
kdy odchdzi ze setkani s vytouzenym vysledkem. Propojujte proto ostatni a oni zacnou pro-
pojovat vas.

\\ ! I/

'Q’ Tip €. 4 — Pripravte se predem

Ackoliv byste méli chodit na akce s otevienou mysli a nekalkulovat dopredu, vyplati se
pfipravit. Takzvany elevator pitch, tedy vystizné shrnuti toho, kdo jste a co délate, se
vam bude hodit vzdycky. ,,Na prvni dojem ma Clovék jen nékolik vtefin. Kdyz je promarni
zdlouhavym popisem, vétSinu posluchacu ztrati. Rozhodné tedy neni na skodu se dopredu
zamyslet nad tim, jak se da zajimavé, a predevsim kratce charakterizovat vlastni podnikani,”
doplnuje Jifi Jemelka. Pokud navic dokazete pridat i néjaky vtip ¢i donutite lidi k zamysleni,
otazky na to, co délate, se uz nebudete muset bat.

:Q: Tip €. 5 — Budujte kvalitni vztahy

Sila networkingu spociva v autenti¢nosti. Lidé zacinaji byt unaveni neadresnymi e-mailo-
vymi nabidkami nebo Zadostmi o propojeni od lidi, které nikdy ani nevidéli. Dejte si proto
pozor, abyste navyky ze socialnich siti neprenaseli do prostredi osobnich setkani. Nejde o to
poznat vSechny a pfidat si je druhy den do pratel. Mnohem efektivnéjsi je navazat béhem
akce hlubsi konverzaci s jednim ¢i dvéma lidmi, s nimiZ zGstanete opravdu v kontaktu a
jednou za Cas se potkate napfiklad na kavé.
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Prilohy
Pfriloha 3: Seznam profesi

Svadlena, danovy poradce, auditor, kadernik, Gcetni, obchodni zastupce, vyrobce hracek,
prodavac v samoobsluze, Stukatér, pravnik, ucitel, muzikant, herec, uklize¢, stavbyvedouci,
instalatér, zamecnik, chemik, fidi¢ autobusu, biolog, automechanik, IT specialista, urednik,
elektrikar, kvétinar, malif, truhlai, fotograf, pradlena, moderator, rehabilitacni sestra,
pediatr, taxikar, ocni optik, popelar, maklér, geolog, architekt, zemédélec, vyrobce skla,
opravar obuvi, archeolog, sportovec, opravaf, velkoobchodnik, hoteliér, paleontolog,
historik, matrikar, archivar, aranzér, bankovni expert, policajt, hasi¢, celnik, detektiv,
deratizator, ekolog, grafik, hosteska, stevard, kuchaf, koval, modni ndvrhar, pekat, pilot
letadla, psycholog, Satnaf, tanecnik, zvukar, Zeleznicar, zubar

UZITECNA PROFESE MOZNE VYHODY PROTISLUZBA
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