
Webová stránka a inšpiratívne prednášky
úspešných podnikateľov na rôzne témy.

Každá veľká cesta začína malými
krokmi, ktoré si vyžadujú veľkú
odvahu…
Najčastejší dôvod, prečo ľudia
nedosahujú svoje sny je, že nevedia, čo
chcú a nemajú jasne
definovaný cieľ…
Keď máš nejasné ciele, dosiahneš
nejasné výsledky…
Prvý krok k realizácii je stanoviť si čo
najkonkrétnejší cieľ…
Maj radosť nielen z dosiahnutého cieľa,
ale aj z cesty, ktorá k nemu vedie…
Aj cesta môže byť cieľ…
Pri plánovaní svojich projektov môžeš
využiť metódu SMART…
Skúmaj a objavuj čo ťa brzdí pri
dosahovaní cieľov…
Aké konkrétne obavy, strachy, pocity,
prekážky vnímaš na ceste za
dosahovaním cieľov…

"Vytýč si cieľ, že dosiahneš niečo tak veľké, tak vzrušujúce, a tak v súlade
s tvojím duševným jadrom, že na to nemôžeš prestať myslieť. Musí ťa to
nadchnúť a vystrašiť zároveň. Ak ti nebehá mráz po chrbte, keď si dávaš
cieľ, tak cieľ, ktorý si dávaš, nie je dosť veľký. – Bob Proctor

Plánuj a vytváraj, postupuj krok po
kroku. Maj veľkú víziu. Urči si, prečo a
kam chceš dôjsť. Rozdeľ si to na menšie
časti. Ku každej časti urči kroky, ktoré k
nemu vedú. Naplno sa sústreď, uč sa a
zažívaj radosť z rastu.

Hľadáš životné poslanie?

Ako na to:

Zisti viac

SCHOPNOSŤ STANOVIŤ SI
CIEĽ A ÍSŤ ZA NÍM 

A



Webová stránka a inšpiratívne prednášky
úspešných podnikateľov na rôzne témy.

Vizualizuj si svoju želanú budúcnosť.

Predstav si časovú líniu svojej kariéry,
kde je minulosť a budúcnosť. Kde si
práve teraz?

Urob si zoznam svojich priorít –
usporiadaj svoje ciele/sny podľa svojich
priorít.

Svoj cieľ/sen si popíš čo
najkonkrétnejšie. Napíš presne, čo
chceš, aké to má mať vlastnosti, kedy sa
to má stať, napíš presné finančné údaje,
s kým a kde a ďalšie podrobnosti a
detaily.

Aké svoje silné stránky, schopnosti,
zručnosti by si využil na dosahovanie
cieľov/snov?

"Vytýč si cieľ, že dosiahneš niečo tak veľké, tak vzrušujúce, a tak v súlade
s tvojím duševným jadrom, že na to nemôžeš prestať myslieť. Musí ťa to
nadchnúť a vystrašiť zároveň. Ak ti nebehá mráz po chrbte, keď si dávaš
cieľ, tak cieľ, ktorý si dávaš, nie je dosť veľký. – Bob Proctor

Plánuj a vytváraj, postupuj krok po
kroku. Maj veľkú víziu. Urči si, prečo a
kam chceš dôjsť. Rozdeľ si to na menšie
časti. Ku každej časti urči kroky, ktoré k
nemu vedú. Naplno sa sústreď, uč sa a
zažívaj radosť z rastu.

Chceš jasne definovať svoje
sny?

Ako na to:

Zisti viac

SCHOPNOSŤ STANOVIŤ SI
CIEĽ A ÍSŤ ZA NÍM

B



Dobré rady skúsených manažérov pre úspešné
podnikanie – humorná prednášaná pre mladých
ľudí.

Začni podnikať v niečom, čo máš rád a
čo ti dáva zmysel.

Tvoja motivácia má vychádzať z vnútra.

Začni v malom a s malou finančnou
investíciou, nebudeš tak pod tlakom.

Postupuj pomaličky, po krokoch.

"Vytýč si cieľ, že dosiahneš niečo tak veľké, tak vzrušujúce, a tak v súlade
s tvojím duševným jadrom, že na to nemôžeš prestať myslieť. Musí ťa to
nadchnúť a vystrašiť zároveň. Ak ti nebehá mráz po chrbte, keď si dávaš
cieľ, tak cieľ, ktorý si dávaš, nie je dosť veľký. – Bob Proctor

Plánuj a vytváraj, postupuj krok po
kroku. Maj veľkú víziu. Urči si, prečo a
kam chceš dôjsť. Rozdeľ si to na menšie
časti. Ku každej časti urči kroky, ktoré k
nemu vedú. Naplno sa sústreď, uč sa a
zažívaj radosť z rastu.

Hľadáš cestu v čom
podnikať?

Ako na to:

Zisti viac

SCHOPNOSŤ STANOVIŤ SI
CIEĽ A ÍSŤ ZA NÍM
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Dobré rady skúsených manažérov pre úspešné
podnikanie – humorná prednáška pre mladých ľudí.

Nájdi si niekoho skúsenejšieho, kto
bude nápomocný pri realizácii tvojej
vízie – mentor/kouč.

Staň sa pozorovateľom prostredia.
Oslovuj odborníkov, učiteľov,
podnikateľov v oblasti tvojho záujmu.

Rozširuj si svoje vedomosti a zručnosti,
staraj sa o svoj rozvoj.

Chodievaj na miesta, kde sa stretávajú
ľudia s podobným zameraním ako ty a
zdieľajte si svoje skúsenosti. Zapájaj sa
do aktivít na podporu tvojej vízie.

Spoznaj nových ľudí, podporuj, vymieňaj
si skúsenosti v podnikaní, neboj sa
osloviť iných, skúsenejších v podnikaní…

Sleduj úspešných ľudí, ktorí radi zdieľajú
svoje skúsenosti…

"Vytýč si cieľ, že dosiahneš niečo tak veľké, tak vzrušujúce, a tak v súlade
s tvojím duševným jadrom, že na to nemôžeš prestať myslieť. Musí ťa to
nadchnúť a vystrašiť zároveň. Ak ti nebehá mráz po chrbte, keď si dávaš
cieľ, tak cieľ, ktorý si dávaš, nie je dosť veľký. – Bob Proctor

Plánuj a vytváraj, postupuj krok po
kroku. Maj veľkú víziu. Urči si, prečo a
kam chceš dôjsť. Rozdeľ si to na menšie
časti. Ku každej časti urči kroky, ktoré k
nemu vedú. Naplno sa sústreď, uč sa a
zažívaj radosť z rastu.

Potrebuješ poradiť pri
plnení cieľov?

Ako na to:

Zisti viac

SCHOPNOSŤ STANOVIŤ SI
CIEĽ A ÍSŤ ZA NÍM

D


