Osobnostna kreativita
a originalita

Ciele bloku

¢ vediet vysvetlit pojem kreativita (tvorivost)

¢ oboznamit Ucastnikov s moznostami rozvoja svojej tvorivosti
e vyskusat si vlastné moznosti kreativity

¢ pochopit vyznam originality pri kreativnej tvorbe

e podporit kritické myslenie pri selektovani napadov

¢ vediet definovat pojem originalita

Skupina
6 —20 0s0b

Material

e papier A4 (s predtlacenym vzorom, vid priloha 1)
e pisacie, popripade kresliace potreby
¢ hudba na vytvorenie atmosféry

Dizka v minutach
190 min.

Zhrnutie

1. Citite sa byt kreativni? — 30 min.

2. Kvantita nad kvalitu! — 40 min.

3. Namety rozvoja tvorivosti — 60 min.
4. Sest slovny pribeh — 60 min.

InStrukcie
1. Uvodny brainstorming — 30 min.

V Uvodnom brainstormingu bude tlohou uéastnikov pokusit sa pomenovat pojem kreati-
vita, tvorivost, to ¢i sa citia byt kreativni, a aké vonkajsie, ¢i vnitorné podmienky im poma-
haju ju v sebe rozvijat.

2. Kvantita nad kvalitu! — tvoriva aktivita — 40 min.

Skolitel rozda ucéastnikom papier vo formate A4, na ktorom bude vytla¢enych 30 kruhov.
Uéastnici maju 5 minGt na ich dotvorenie. Nemali by velmi premyslat, mali by aplikovat rov-
no prvy napad, ktory ich napadne. Niekto v kruhu méze vidiet tvar, sinko, snehovu vliocku...
spravne a nespravne videnie tu neexistuje. Ziaden kruh nemézete nechat prazdny, aj keby
v fiom mala byt len ¢iara bez zmyslu. Vyhodnotenie prac prebieha formou moderovanej
diskusie. Pozrite sa na svoj papier. Kolki z Vas zaplnili cely papier? Citite sa byt kreativni?
Skolitel vyzve v kruhu Géastnikov, aby popisali svoje pocity pri tvorbe. Prekvapil Vas nejaky
vytvor? Nakreslili ste viac kruhov s rovnakym nametom? Citili ste sa tvorivo alebo prekva-
pene? Bola to tazka uloha?

Tato aktivita je tiez len cvik, ¢im CastejSie sa bude opakovat, tym viac vysledkov a realneho
vyuZitia respondentovi prinesie. Ked opisali vSetci svoje pocity, vyzve Skolitel, aby sa pa-
piere poukladali na zem tak, aby na nich videli vietci. Spolo¢ne hladaju podobné znamenia,
rozdiely (napr. kolkokrat tu mame slnko? Ako ho kto nakreslil? Niekto strapaté, niekto s vel-
kymi la¢ami, malymi a pod.). Takto aj ked G¢astnik nakreslil ta ,istd” vec, mozu sa inspirovat
medzi sebou. Videli ste v ndpade niekoho iného prvok, ktory vas inSpiroval?
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V zavere diskusie sa snazia Ucastnici pomenovat, kde v praxi je tato technika rozvoja moti-
vacie, tvorivosti prinosna (napriklad: tvorba nametu loga (30 napadov), tvorenie farebnosti
loga (30 farebnych kombindcii uz vytvoreného nametu), tvorba plagatu, 3D projekcie...)

3. Namety rozvoja tvorivosti — 60 min.

Skolitel postupne zadava Gcastnikom nasledovné otdzky, na ktoré si pripravuju odpovede
samostatne a nasledne nahodne prezentuju svoje napady. Aj toto je aktivita, ktora priamo
podporuje rozvoj kreativity.

e Pokuste sa vymysliet vas fantasticky, vymysleny sen. Vyberte ten najoriginalnejsi.

e Pokuste sa zmenit zdvery najznamejsich rozpravok.

e Predstavte si, 7e Zijete v obdobi Velkomoravskej rise. Co by sa stalo, keby Konstantin
a Metod neprisli na Velkd Moravu?

e Uvedte ¢o najviac najroznejsich spdsobov, ako by ste mohli doma Setrit s pitnou vodou.
e Uvedte, v ktorych Zivotnych situacidch sa s vodou nesetri.

e Vymyslite kratky pribeh na 6 vopred dohodnutych slov, ktoré so sebou vobec nesuvisia
(napr.: slanina, ruha, kapce, tablet, almanach, selfie).

e Napiste, ¢o by robili spoluziaci, keby neexistoval internet, pocitace, mobilné telefény
a vSetky moderné technologické zariadenia.

e Nakreslite symbol vasej rodiny.

e 7 akych ingrediencii by ste upiekli kolac priatelstva?

Tvorivy moZe byt kazdy clovek, avSak Uroven tvorivosti je pri kazdom z nas rézna. Dobrou

spravou je, Ze tvorivost sa da rozvijat.

4. Sest slovny pribeh — 60 min.

Skolitel rozda ucastnikom papier a pisacie potreby. Opis pre Ucastnikov: Predstavte si, 7e
chcete pracovat v kreativnom priemysle a vasou ulohou je byt origindlny, jedinec¢ny. Je nut-
né pochopit, Ze origindlni myslitelia v dejindch prichadzali s mnohymi napadmi, mutaciami,
slepymi ulickami i zlyhaniami, kym sa dopracovali k Gspesnému dielu (napr. Picasso vytvoril
tisice malieb a soch, ktoré viedli k len niekolkym svetoznamym dielam, Edison vytvoril 1093
patentov, no skuto¢ne vynikajlce origindlne Uspechy mézeme spoditat na jednej ruke). Pre-
to, aby ste sa dopracovali k Uspechu, je ¢asto nutné vytvarat mnoho napadov a z nich byt
nasledne schopny vybrat ten najoriginalnejsi. VaSou ulohou je vymysliet 6 slovny pribeh na
modelovu situaciu.

MozZnosti modelovej situacie:

e tvorba nového umeleckého diela (namet na film, ndmet na text piesne, namet na pribeh,
namet na knihu....)

e tvorba anotdcie na podujatie, plagatu, propagacnych materidlov, vystavy, prezentacie
produktu...

¢ tvorba textov na spracovanie (do vizudlneho produktu, podcastu, hovoreného slova...)

Ucastnikom sa nechd ¢as na spracovanie a nasledne &itaju ostatnym svoje népady. Skolitel

zistuje ¢i sa im zdaju originalne. Nasledne skolitel vyzve Gc¢astnikov, aby aktivitu zopakovali,

ale porusili pritom nejaké bezné zvyky, napriklad:

e vyhli sa pismenu E

e pisali inym typom pisma

¢ eliminovali slova ako ja, ty, my a moje, tvoje, nase...

Na zaver sa vyberaju najorigindlnejsie ndpady a diskutuje sa o pojme originalita, ako aj jej

potrebe v kreativnom priemysle.

Dalsou formou cvicenia je vzajomna podpora kreativity, kedy niekto za¢ne vetu a dalsi
ucastnik ju dokonci.
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Prilohy
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