Kreativita a originalita

Cile bloku

e umeét vysvétlit pojem kreativita (tvofivost)

e seznamit Ucastniky s moZnostmi rozvoje své tvorivosti
e vyzkouset si vlastni moznosti kreativity

e pochopit vyznam originality pti kreativni tvorbé

e podpofit kritické mysleni pfi vybéru napadd

e umét definovat pojem originalita

Skupina

6-20 osob

Material

e papir A4 (s predtisknutym vzorem viz. pfiloha 1)
® psaci, popfipadé kreslici potreby
¢ hudba na vytvoreni atmosféry

Délka v min.
190 min.

Shrnuti

1. Citite se kreativni? - 30 min.

2. Kvantita nad kvalitou! - 40 min.

3. Naméty na rozvoj tvofivosti - 60 min.
4. Pfibéh o Sesti slovech - 60 min.

Instrukce

1. Uvodni brainstorming - 30 min.

V Uvodnim brainstormingu bude Ulohou ucastnikli se pokusit pojmenovat pojem
kreativita, tvorivost, zda se citi byt kreativni a jaké vnéjsi a vnitfni podminky jim pomahaji
v sebe rozvoji.

2. Kvantita nad kvalitu! — tvofiva aktivita - 40 min.

Lektor rozda ucastnikiim papir ve formatu A4, na kterém bude vytisknutych (namalova-
nych) 30 kruhd. U¢astnici maji 5 minut na jejich dotvoreni. Neméli by velmi premyslet, méli
by aplikovat rovnou prvni ndpady, které dostanou. Nékdo v kruhu muze vidét tvar, slunce,
snéhovou vlocku ... spravné ani nespravné vidéni neexistuje. Zadny kruh nemdzete nechat
prazdny, i kdyby ném méla byt jenom cara beze smyslu. Vyhodnoceni prace probiha
formou moderované diskuze. Poziete se na svij papir. Kolik z Vas zaplnilo cely papir?
Citite se byt kreativni? Lektor vyzve v kruhu Ucastniky, aby popsali svoje pocity pfi tvorbé.
Prekvapil Vas néjaky vytvor? Nakreslili jste vice kruhl se stejnym namétem. Citili jste se
tvorivé nebo prekvapené? Byla to tézka uloha?

Tato aktivita je také pouze cvik, ¢im Castéji se bude opakovat, tim vice vysledk( a redlného
vyuziti Ucastnikovi pfinese. KdyZz popsali vsichni svlj pocit, vyzve lektor, aby se papiry
polozily na zem tak, aby na né vidéli vSichni. Spolec¢né hledaji podobné znaky a rozdily (napft.
kolikrat je tu slunce? Jak ho, kdo nakreslil? Nékdo kaderavé, nékdo velké paprsky nékdo
malé apod.) Timto se Ucastnici inspiruji mezi sebou (i v pfipadé, ze kresli stejnou véc). Vidéli
jste v napadu nékoho jiného prvek, ktery Vas inspiroval?

Na zavér diskuze se snazi Ucastnici pojmenovat, kde v praxi je tato technika rozvoje motivace
a tvorivosti pfinosnd (napfiklad: tvorba namétu loga (30 napadl), tvoreni barevnosti loga
(30 barevnych kombinaci uz vytvoreného namétu), tvorba plakatu, 3D projekce ...).
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3. Naméty rozvoje tvorivosti - 60 min.

Lektor postupné zadava Gcastnikm nasledujici otazky, na které si pfipravuji odpovédi
samostatné a nasledné prezentuji svoje napady. | toto je aktivita, kterd ptimo podporuje
rozvoj kreativity.

e Pokuste se vymyslet svij fantasticky, vymysleny sen. Vyberte ten nejoriginalnéjsi.
e Pokuste se zménit zavéry nejznaméjsich pohadek.

e Predstavte si, Ze Zijete v obdobi Velkomoravské fiSe. Co by se stalo, kdyby Konstantin
a Metodéj nepfisli na Velkou Moravu?

e Uvedte co nejvice nejriiznéjsich zpUsob, jak byste mohli doma Setfit pitnou vodu.
e Uvedte, ve kterych Zivotnich situacich se s vodou nesetfi.

¢ Vymyslete kratky pfibéh na 6 dopredu dohodnutych slov, které se sebou viibec nesouvisi
(napf. slanina, ruka, Cepice, tablet, almanach, selfie).

e Napiste, co by délali spoluzdci, kdyby neexistoval internet, pocitace, mobilni telefony
a vSechna moderni technologicka zafizeni.

¢ Nakreslete symbol Vasi rodiny.

e Zjakych ingredienci byste upekli kolac pratelstvi?

Tvorivy mdzZe byt kazdy clovék, avsak Uroven tvorivosti je u kazdého z nés odliSnd. Dobrou
zpravou je, Ze tvofivost je mozné rozvijet.

4. Pribéh o Sesti slovech - 60 min.

Lektor rozda ucastnik(im papir a psaci potieby.

Popis pro Ucastniky: Predstavte si, Ze chcete pracovat v kreativnhim primyslu a Vasi tlohou
je byt originalni a jedinecny. Je tfeba si uvédomit, Ze originalni myslitelé v historii pfisli
s mnoha napady, mutacemi, slepymi ulickami a neuspéchy, nez dospéli k Uspésnému dilu
(napt. Picasso vytvofil tisice obrazi a soch, z nichZ vzniklo jen nékolik svétoveé proslulych dél,
Edison vytvoril 1093 patentd, ale skute¢né vynikajici originalni pociny Ize spocitat na prstech
jedné ruky). Proto je pro Uspéch ¢asto nutné vygenerovat mnoho napadd a nasledné vybrat
ten nejoriginalnéjsi. Vasim ukolem je vymyslet Sestislovny pribéh na modelovou situaci, ve
které toto cviceni aplikujeme:

Moznosti modelovych situaci:

e Tvorba nového uméleckého dila (namét na film, ndmét na text pisné, namét na pribéh,
namét na knihu ...)

e Tvorba anotaci akci, plakatd, propagaénich materialQ, vystav, prezentaci produktd.

e \ytvareni text( ke zpracovani (do vizudiniho produktu, podcastu, mluveného slova...)
Uéastnik@im se necha ¢as na zpracovani a nasledné ¢tou ostatnim svoje napady. Lektor
zjistuje, zda se jim zdaji originalni. Nasledné lektor vyzve UGcastniky, aby aktivitu zopakovali,
ale porusili pfitom néjaké bézné zvyky, napfriklad:

e Vynechali pismeno E

e Psali jinym typem pisma

e Eliminovali slova jako j3, ty, my a moje, tvoje, nase ...

Na zavér se vybiraji nejorigindlnéjsi napady a diskutuje se o pojmech originalita a jeji
potiebé v kreativnim pramyslu.

Dalsi formou cviceni je vzajemna podpora kreativity, kdy nékdo zacne vétu a dalsi ucastnik
ji dokonci.
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Prilohy
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